
 

Terminplan 2024  

31.07.2024 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr  Kochen mit Senioren  im Joker 

04.08.2024 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr  Sommermusik im Kloster zum Kaffee 

30.08.2024  10:00 Uhr bis 11:30 Uhr  Kaffeetrinken mit Senioren im Eiscafé 

27.09.2024  10:00 Uhr bis 11:30 Uhr  Kaffeetrinken mit Senioren im Eiscafé 

25.10.2024  10:00 Uhr bis 11:30 Uhr  Kaffeetrinken mit Senioren im Eiscafé 

29.11..2024  10:00 Uhr bis 11:30 Uhr  Kaffeetrinken mit Senioren im Eiscafé 

06.12.2024 16:00 Uhr bis 21:00 Uhr  SU Weihnachtsfeier in Zeuthen 

14.12.2024 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr  Weihnachtsfeier Rangsdorfer Senioren 

26.12.2024 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr  Weihnachtslieder singen im Kloster 

Hallo Herr Hoffmann, ich habe mit meiner CDU Geschäftsstelle telefoniert und Frau Rößler sagte 
mir, dass es zur Landtagswahl keine Themenplakate und auch keine Flyer und andere Werbema-
terialien gibt. Ist das so? Wie soll das gehen? 
Lieber Herr Muschinsky, 
zunächst einmal herzlichen Dank für Ihre E-Mail und Ihre Bereitschaft, sich im Wahlkampf zu 
engagieren. Wir haben in diesem Jahr eine große Chance, die Landtagswahlen für uns erfolgreich 
zu gestalten und ich freue mich, dass sie mit an Bord sind 
Ich kann sie auch beruhigen: natürlich wird es Themenplakate und Informationsmaterialien ge-
ben. Der Landesverband wird im ganzen Land 440 Großflächenplakate stellen, auf denen unter-
schiedliche inhaltliche Botschaften in drei Wellen plakatiert werden. Darüber hinaus erhalten alle 
unsere Direktkandidaten 750 Doppelplakate mit jeweils dem Direktkandidaten und dem Spitzen-
kandidaten. Weiterhin gibt es eine Grundausstattung mit Kurzwahlprogrammen, Flyer zu unseren 
vier Schwerpunktthemen innere Sicherheit, Wirtschaft, Gesundheit und Bildung. Als besondere 
Aktion haben wir unseren Direktkandidaten auch angeboten, eine Virtual Reality Brille mit einem 
3-D Werbespot mit unserem Spitzenkandidaten für den Einsatz am Infostand zur Verfügung zu 
stellen. 
Ich hoffe, dass ich sie damit ein wenig beruhigen konnte, und freue mich auf einen gemeinsamen und erfolg-
reichen Wahlkampf. 
Herzliche Grüße 
Gordon Hoffmann 

Jung und 
alt Senio-
ren für die 
Landtags-
wahl…
geht wäh-
len. 

Wichtiger Hinweis  

Mit der Teilnahme zu unserer Veran-
staltung erklären Sie sich einverstan-
den, dass Fotos und Filmaufnahmen 
von Ihnen im Rahm der Dokumentation 
dieser Veranstaltung zeitlich und räum-
lich unbegrenzt durch die SU genutzt 
werden dürfen. Sollten sie mit der Ver-
öffentlichung von Bildern Ihrer Person 
nicht einverstanden sein, bitten wir um 
unmittelbare Mitteilung beim Verant-
wortlichen, zu Beginn der Veranstal-
tung!  

Die Texte sind zum Teil mit KI erstellt.  
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"Die Rangsdorf Hymne"     
Oh Du mein Rangsdorf, wo meine Wiege stand.  Du 

bist der schönste Ort im ganzen deutschen Land. 
Wenn Du auch keine Berge hast und keine steilen 

Höhen, wer Dich nicht kennt, hat viel versäumt.       
Oh Rangsdorf wie bist Du so schön.,                               

wer Dich nicht kennt, hat viel versäumt.                      
Oh Rangsdorf, wie bist Du so schön.                       

Aber dann wird's erst schön, aber dann wird's erst 
schön, wenn in Rangsdorf die elektrische S - Bahn 

wird geh 'n.                                                                     
Aber dann wird's erst schön, aber dann wird's erst 
schön, wenn in Rangsdorf die elektrische S-Bahn 

wird geh 'n.                                                                      
Ade du schönes Berlin Ei ja ja Ade du schönes Berlin 

Ei ja ja ei ja ja  
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Leiser Abschied 
vom Kreis Senio-
ren Beirat Teltow 
Fläming. So ein 
Team, ich werde 
es vermissen, 
einige Senioren 
werden im nächsten Beirat nicht mehr dabei 
sein. Ich hoffe, das es mir gelingt, die Rangsdor-
fer Interessen, weiter vertreten, zu dürfen. 
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05. Juli 2024 Erklärung der Senioren, die 
sich für den Rangsdorfer Senioren Beirat 
beworben haben. 
 
Wir werden uns nicht dafür entschuldigen, 
politisch tätig zu sein. Eine Mitgliedschaft in 
einer Vereinigung der CDU Rangsdorf sehen 
wir als Stärke und nicht Schwäche. 

Wir saßen heute um 10:00 zusammen, um 
zu entscheiden, ob wir weiter dabei bleiben, 
oder ob wir unsere Kandidatur zurückziehen. 

Beschluss 
Wir bleiben bei unserer Kandidatur 

Peter Preetz gehört nicht in den Beirat 

Beschlossen 

Wir lösen die OSU auf. 

Abgelehnt  

 

Wir nehmen nur die Daten zur Öffentlichkeitsarbeit im Vereinsregister der Gemeinde 
zurück. 

Beschlossen 

Diese Vorschläge senden wir an den Vorstand der Orts Senioren Union. 

Der Vorstand hat dem CDU Vorstand (Vorsitzenden) die Ergebnisse zur Kenntnis ge ge-
ben. 

20. Juli 2024 10:00 Uhr Kranzniederlegung am Denkmal  

Zu Ehren von Schenk Graf von Stauffenberg   

Nur Bilder, das stille Gedenken war leider für einige 
von uns schon vorbei.  

Die Umleitung, Brückensperrung, 
hat Zeit gekostet. Senioren waren 
dabei 

Fahrten mit dem „Gemeindebulli“  Fahrer  Wolfgang und Jürgen   

• Einkaufen: Freitags 09:30 Uhr bis 11:30 Uhr, Markt-
kauf und oder Aldi.     Jürgen  

• Gedächtnistraining  
  Wolfgang  / Bärbel 

 -im „SENIORENTREFF“ in der 
Seebadallee  

Montag 14:00 Uhr bis 15:40 Uhr  

13:25 Uhr Abfahrt ab Rat-
haus  

• Seniorentreffen ev. Kirche in „Salve“ Jürgen / 

jeden letzten Donnerstag im Monat  Innelore 

• Pflege des Stauffenberg  

Ehrenmals    Wolfgang 

• Pflege der Bücherzelle auf dem Platz der Deut-
 schen Einheit Irmgard / Jürgen 

 

• Ombudsfrau für DRK Wohnstätte „Haus 
LichtBlick“   Gitti  

 

 

• Zusammenarbeit 
 mit der GEDOK Jürgen  

 

 

 

 

 

• Verantwortlich für Geburtstags-
grüße       Manfred 

• Zusammenarbeit mit der Gemeinde und dem ASB Gedächtnistraining 
Finanzierung Gruppenleiterin    Jürgen  

• Kooperation mit Flüchtlingsheim Seebadallee, alle Kinder bis 16 Jahre, 
Fahrten und Projekte.     Jürgen  
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Senioren-Union Teltow Fläming: 
„Wir müssen uns mehr umeinander kümmern!“ 

Zum jährlich stattfindenden „Welt-Großelterntag“ hat sich die regionale 
Senioren-Union der CDU in Rangsdorf Gedanken praktischer Anwendung 
gemacht und hält fest: Großeltern haben in der Regel einen reichen Erfah-
rungsschatz und Wissen und spielen eine wichtige Rolle bei der Vermitt-
lung von Familiengeschichte, Traditionen und Werten schlichthin. 

„Das emotionale Zusammenwirken von Großeltern und Enkeln ist für bei-
de Seiten bereichernd und bietet vielfältige Vorteile.  

Die aktive Teilnahme am Leben der Enkel stärkt familiäre Bindungen, un-
terstützt die soziale Entwicklung der Jungen, fördert gegenseitiges Ver-
ständnis und hilft, Vorurteile und Stereotype abzubauen“, sagt Muschin-
sky, Kreisvorsitzender der Senioren-Union. 

Muschinsky verweist auf ganz praktische Vorteile, die sich für viele Ältere 
z.B. bei der Unterstützung durch Enkel in der Anwendung digitaler Dienste 
und Möglichkeiten ergeben. 

„Wir werden durch entsprechende Impulse zur Belebung der wertvollen 
Rolle von Großeltern beitragen.  

Dort, wo Großeltern oder Enkel fehlen, sollte es passende Patenschaften 
geben“, heißt es bei der Senioren-Union in Rangsdorf. 

September 2024  GEDOK Senioren treffen auf Kunst  10:00 
bis 11:30 Uhr   in der Seebadallee 45  Rangsdorf. 

30.06.2024 - 07.09.2024 

Ausstellungen 
SOMMERPAUSE 

Unsere Galerie hat Sommerpause. Wir sind ab 
08.09.2024 mit der Ausstellung „Kantig und aufge-
klärt“ wieder für Sie da. Die Geschäftsstelle der 
GEDOK Brandenburg ist weiterhin besetzt. Wir 
wünschen Ihnen einen tollen, erholsamen und 
auch aufregenden Sommer 

Christine Düwel, Heute nicht, aus: Serie handliche Vernunftkri-
tik (c) VG Bild-Kunst Bonn, 2024 ist  

31. Juli 2024 11:00 Uhr bis 14:00 Uhr  Termin offen!  Im Joker 

Kochen mit Senioren    Falscher Hase 

Zubereitung 

Falscher Hase nach Omas Rezept überzeugt garantiert alle Gäste und ist so einfach und schnell 
im Backofen gemacht. Majoran verleiht dem Hackbraten eine feine Würze. 

ZUTATEN 

10 Portionen 

5 Eier (Gr. M) 

1 geriebene Semmel (ca. 70 g) 

1 Zwiebel (alt.: 2 Schalotten) 

½ Bund Petersilie 

1000 g gemischtes Hackfleisch 

1 TL Senf 

1 TL Salz  

½ TL gerebelter Majoran 

Etwas gemahlener Pfeffer 

Nach Belieben Möhre und Erbsen als Beilage 

Dazu Kartoffel mit Gemüse und Soße.  Nachtisch nach Wahl 

Teilnehmer 
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SOMMERMUSIKEN 2024 

Beginn ist jeweils um 16 Uhr in der 
Klosterkirche. 

SOMMERMUSIKEN IM KLOSTER ALEXANDERDORF: ES GEHT WIEDER LOS  

Der Eintritt ist frei. 

Wir bitten am Ausgang um eine Spende zur Deckung der Unkosten. 

Ab 15 Uhr empfangen wir Sie gern zum Klosterkaffee auf der Gästewiese. 

WIR FREUEN UNS AUF SIE! 

Einsammeln / Abfahrt 13:00 
Uhr 

Sonntag, 4. August 
Alexander Schneider, Altus 
Markus Spaeter, Laute  
Wir fahren mit dem Bulli Teilnehmer 9 Jürgen  
 
Laudatio für Martin Balk 
Hallo Senioren, 

ich freue mich außerordentlich, heute hier stehen zu dürfen, um einen wirklich bemer-
kenswerten Menschen unserer Gemeinde zu würdigen: Martin Balk. 

Martin ist nicht nur in seinem Beruf als Straßenwärter eine tragende Säule in Rangsdorf, 
sondern auch als Mitglied der Freiwilligen Feuerwehr ein wahrhaftiger Held des Alltags. 

Geboren am 27. Juni 1982, hat Martin seine Ausbildung beim Landkreis TF absolviert und 
ist seit dem 7. Februar 2009 eine unverzichtbare Kraft im Bauhof der Gemeinde Rangs-
dorf. 

Doch seine Berufung führte ihn über die Pflichten seines Berufs hinaus. 

Am 3. August 2010 trat er in die Freiwillige Feuerwehr Rangsdorf ein, einer Entschei-
dung, die unser aller Leben in Rangsdorf sicherer macht. 

Martins Engagement bei der Feuerwehr ist ein Paradebeispiel für selbstloses Dienen. Mit 
großem Ernst und unglaublicher Hingabe widmet er sich dem Schutz unserer Gemein-
schaft. 

Sein Wissen und seine Fähigkeiten setzt er dabei stets sorgsam und bedacht ein. Selbst in 
den am meisten belastenden Situationen, wie bei Waldbrandeinsätzen, bewahrt er Ruhe 
und Professionalität. 

Die Tiefe seines Charakters zeigt sich besonders nach sol-
chen fordernden Einsätzen, wenn Martin sich bewusst Zeit 
nimmt, die Erlebnisse zu verarbeiten. Hier sehen wir nicht 
nur den Feuerwehrmann, sondern auch den Menschen 
Martin, der versteht, dass Heldentum auch seine Schatten 
hat und dass Achtsamkeit auf die eigene psychische Ge-
sundheit unabdingbar ist. 

Seine Diskretion bewahrt er selbst gegenüber Freunden 
und spricht nur über das, was bereits öffentlich bekannt 
ist. Ein Zeichen echter Integrität und Respekt gegenüber 
den Betroffenen und den Einsatzkräften. 

Seit seinem Eintritt in die CDU am 2. Juni 2005 hat Martin stets klargemacht, dass 
seine Rolle in der Feuerwehr und sein Dienst an der Gemeinschaft Vorrang haben. 

Er ist stolz auf seine Ausbildung und die 
Arbeit, die er leistet, und das mit gutem 
Grund. 

Martin Balk vertritt das Beste, was ein Bür-
ger in öffentlicher Verantwortung sein kann. 
Er ist ein Modell der Hingabe und der Be-
scheidenheit, ein Mann, der durch seine 
Taten spricht und durch sein Lachen das 
Leben anderer erhellt. 

Lassen Sie uns daher Martin unsere Aner-
kennung und unseren Dank aussprechen, 
nicht nur als Feuerwehrmann, sondern auch als vorbildliches Mitglied unserer Ge-
meinde. Sein unermüdlicher Einsatz, sein Engagement für die Sicherheit und Wohler-
gehen aller und sein stetiges Lächeln verdienen unsere tiefste Bewunderung und 
Respekt. 

Martin, wir sind unglaublich dank-
bar für alles, was Du für Rangsdorf 
tust und bist. Dein Beispiel inspi-
riert und erinnert uns alle daran, 
dass jeder von uns die Kraft hat, 
zum Schutz und Verbesserung un-
serer Gemeinschaft beizutragen. 

Vielen Dank, Martin, für Deinen 
Dienst, Deinen Mut und Deine 
Menschlichkeit.  

Wir stehen alle in Deiner Schuld. 


